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Programa 
 
I 

Introdução 
 

1. Direito Civil como direito privado comum 
2. Evolução histórica do Direito Civil: do Direito Romano às Codificações 

Civis 
3. Evolução histórica do Direito Civil Português: da pré-codificação ao Código 

Civil de 1966 
4. A Parte Geral do Código Civil de 1966: noções gerais, estrutura e função 

 
 

II 
Situações Jurídicas  

 
1. Conceito de situação jurídica 
2. Situações jurídicas simples e complexas 
3. Situações jurídicas unissubjetivas e plurissubjetivas 
4. Situações jurídicas absolutas e relativas 
5. Situações jurídicas patrimoniais e não patrimoniais 
6. Situações jurídicas ativas e passivas 



 
 
 

6.1.  Situações ativas em especial 
6.1.1. Direito subjetivo em geral 

6.1.1.1. Evolução histórica 
6.1.1.2. Doutrinas do direito subjetivo 
6.1.1.3. Tipologia 

6.1.2. Direitos subjetivos comuns e direito subjetivos potestativos 
6.1.3. Poderes e faculdades 
6.1.4. Proteções reflexas e indiretas 
6.1.5. Expetativas 
6.1.6. Poderes funcionais 
6.1.7. Exceções 

6.2.  Situações jurídicas passivas em especial 
6.2.1. Obrigações e deveres 
6.2.2. Sujeições 
6.2.3. Ónus e encargos 
6.2.4. Deveres genéricos 
6.2.5. Deveres funcionais 

 
 

III 
Institutos Civis Gerais 

 
1. Personalidade  
2. Propriedade  
3. Autonomia privada 
4. Responsabilidade civil 
5. Boa-fé 

 
 
 



 
 
 

IV 
Pessoas 

 
1. Pessoa e Direito Civil 
2. Personalidade, capacidade e legitimidade: noções gerais 
3. Pessoas singulares 

3.1. Personalidade jurídica  
3.1.1. Início da personalidade jurídica 
3.1.2. Estatuto jurídico dos nascituros 

3.2. Direitos de personalidade 
3.2.1.1. Evolução histórica dos direitos de personalidade 
3.2.1.2. Direitos de personalidade em geral 

3.2.1.2.1. Caraterísticas dos direitos de personalidade 
3.2.1.2.2. Limitação voluntária dos direitos de personalidade 

3.2.1.3. Direitos de personalidade em especial 
3.2.1.3.1. Direito à vida e à integridade física 
3.2.1.3.2. Direito à integridade moral, bom nome e reputação 
3.2.1.3.3. Direito ao nome 
3.2.1.3.4. Proteção das cartas-missivas confidenciais 
3.2.1.3.5. Direito à imagem 
3.2.1.3.6. Direito à intimidade da vida privada 

3.3. Capacidade jurídica 
3.3.1. Capacidade de gozo 
3.3.2. Capacidade de exercício 
3.3.3. Menoridade  

3.3.3.1. Capacidade de gozo dos menores: limites 
3.3.3.2. Incapacidade genérica de exercício dos menores 

3.3.3.2.1. Desvalor jurídico dos atos dos menores 
3.3.3.2.1.1. O regime da anulabilidade  
3.3.3.2.1.2. O dolo do menor 



 
 
 

3.3.3.2.2. Exceções à incapacidade de exercício dos menores 
3.3.4. Termo da incapacidade dos menores: emancipação e maioridade 
3.3.5. Maioridade  

3.3.5.1. Regime geral relativo à capacidade de gozo e à capacidade 
de exercício  

3.3.5.2. Maiores acompanhados 
3.3.5.2.1. Acompanhamento: requisitos gerais 
3.3.5.2.2. Estatuto do acompanhante 
3.3.5.2.3. Âmbito e conteúdo do acompanhamento 
3.3.5.2.4. Direitos pessoais e negócios da vida corrente do 

acompanhado 
3.3.5.2.5. Desvalor jurídico dos atos do acompanhado 

3.4. Esfera jurídica 
3.4.1. Esfera pessoal e estado; registo civil  
3.4.2. Esfera patrimonial; património 

3.5. Domicílio  
3.6.  Ausência   

3.6.1. Curadoria provisória  
3.6.2. Curadoria definitiva  
3.6.3. Morte presumida 
3.6.4. Direitos eventuais do ausente 

3.7. Cessação da personalidade jurídica 
3.7.1. Morte  
3.7.2. Estatuto jurídico do cadáver 
3.7.3. Tutela post mortem 

4. Pessoas coletivas 
4.1.  Pessoas coletivas em geral 

4.1.1. Evolução histórica 
4.1.2. Doutrinas tradicionais  
4.1.3. Doutrinas contemporâneas  



 
 
 

4.1.4. Elementos da pessoa coletiva 
4.1.5.  Formação da pessoa coletiva 
4.1.6.  Classificação e tipos de pessoas coletivas 
4.1.7.  Fim e objeto das pessoas coletivas 
4.1.8.  Capacidade de gozo das pessoas coletivas 

4.1.8.1. O princípio da especialidade 
4.1.9.  Capacidade de exercício das pessoas coletivas 
4.1.10.  Vinculação das pessoas coletivas 
4.1.11.  Direitos de personalidade das pessoas coletivas: âmbito e limites 
4.1.12.  Responsabilidade civil das pessoas coletivas  
4.1.13.  Levantamento da personalidade coletiva 
4.1.14.  Modificação e extinção 

4.2.  Pessoas coletiva em especial 
4.2.1. Associações em geral 

4.2.1.1. Ato constitutivo  
4.2.1.2. Estatutos da associação 
4.2.1.3. Estatuto jurídico do associado 
4.2.1.4. Órgãos da associação: competência e funcionamento 
4.2.1.5. Modificação extinção 

4.2.2. Associações sem personalidade jurídica e comissões especiais 
4.2.3. Fundações 

4.2.3.1. Instituição da fundação 
4.2.3.2. Tipos de fundações 
4.2.3.3. Requisitos legais 
4.2.3.4. Reconhecimento administrativo 
4.2.3.5. Estatuto da fundação 
4.2.3.6. Órgãos da fundação: competência e funcionamento 
4.2.3.7. Modificação extinção 

4.2.4. Sociedades civis puras 
4.2.4.1. Sociedades puras   



 
 
 

4.2.4.2. Sociedades civis sob forma comercial 
4.2.4.3. Personalidade da sociedade civil pura: doutrinas 
4.2.4.4. Contrato constitutivo 
4.2.4.5. Posição jurídica do sócio 
4.2.4.6. Organização e funcionamento 
4.2.4.7. Responsabilidade das sociedades civis puras 
4.2.4.8. Modificação e extinção 

 
V 

Coisas 
 
1. Evolução histórica e enquadramento geral das coisas 
2. Caraterísticas das coisas 
3. Classificação das coisas 

3.1.  Coisas no comércio e coisas fora do comércio 
3.2.  Coisas corpóreas e incorpóreas 
3.3.  Coisas imóveis  

3.3.1. Prédios urbanos e rústicos 
3.3.2. Águas  
3.3.3. Árvores, arbustos e frutos naturais 
3.3.4. Direitos inerentes  
3.3.5. Partes integrantes  

4. Coisas móveis 
5. Coisas simples e compostas 
6. Coisas fungíveis e infungíveis 
7. Coisas consumíveis e inconsumíveis 
8. Coisas principais e acessórias 
9. Coisas presentes e futuras 
10. Frutos 
11.  Benfeitorias  



 
 
 

12.  Domínio público 
 

VI 
Animais 

 
1. Os animais como tertium genus 
2. Regime jurídico dos animais 

 
VII 

Exercício Jurídico 
 
1. Exercício jurídico em geral 
2. Titularidade 
3. Legitimidade 
4. Representação  

4.1. Evolução histórica, natureza e enquadramento geral  
4.2.  Teorias da representação  
4.3.  Regime da representação 

4.3.1.  Princípios gerais; efeitos da representação  
4.3.2.  Fontes/modalidades 
4.3.3.  A procuração e o negócio-base 
4.3.4.  Capacidade para o exercício representativo 
4.3.5.  Tutela de terceiros 
4.3.6.  Representação sem poderes e abuso de representação 
4.3.7.  Negócio consigo mesmo 

5. Tempo e situações jurídicas 
5.1. Prazos; contagem dos prazos  
5.2. Prescrição 
5.3.  Caducidade 
5.4.  Não-uso 

6. O abuso do direito/Exercício inadmissível de posições jurídicas 
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