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SUMÁRIO DO PROGRAMA 
DIREITO DAS OBRIGAÇÕES I – TAN  

2024 – 2025 
Prof. Doutora Catarina Monteiro Pires| Prof. Doutor Tiago Soares da Fonseca | Mestre Carlos 

Lacerda Barata 
 
I. Introdução: conceito e estrutura da obrigação e sistemática do Código Civil 
II. Cumprimento das obrigações  
1.Objeto 
2. Lugar e tempo 
3. Legitimidade  
4. Efeitos 
5. Garantias do cumprimento - referência 
III. Perturbações do programa obrigacional 
6. Visão geral das perturbações 
7. Mora do devedor 
8. Mora do credor 
9. Impossibilidade temporária não imputável às partes 
10. Incumprimento definitivo 
11. Cumprimento defeituoso 
12. Recusa antecipada do cumprimento 
13. Impossibilidade definitiva do cumprimento 
13.1. Imputável ao devedor 
13.2. Imputável ao credor 
13.3. Não imputável às partes 
13.4. Imputável a ambas as partes 
14. Alteração das circunstâncias 
15. Os casos de agravamento dos dispêndios, de frustração do fim e de 
desproporção entre prestação e contraprestação 
 
IV. Em especial, os meios de reação do credor  
16. Pedido e ação de cumprimento e execução 
17. Redução da contraprestação 
18. Resolução do contrato 
19. Responsabilidade civil contratual 
20. Exceção de não cumprimento 
21. Direito de retenção 
22. Cláusula penal 
23. Cláusulas contratuais reguladoras das perturbações do cumprimento e 
respetivo sentido e limites à luz do artigo 809.º do Código Civil 
 
V. Regimes especiais de certas obrigações  
24. Contrato-promessa  
25. Obrigação e pacto de preferência 
26. Obrigações plurais, em especial as obrigações solidárias 
27. Obrigações genéricas 
28. Obrigações alternativas 
29. Obrigações de juros 
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VI. Complexidade obrigacional e terceiros 
30. Do alargamento do sinalagma à união de contratos 
31. Contrato a favor de terceiro 
32.Contrato com eficácia de proteção de terceiro 
33. Outros problemas - referência 
 
VII. Transmissão das obrigações  
34. Subrogação 
35. Cessão de créditos 
36. Assunção de dívidas 
37. Cessão da posição contratual  
 
Notas importantes: 
• O programa detalhado, dentro de cada um destes itens 1 a 37 corresponde à 

seleção e ao desenvolvimento de matérias que será lecionada nas aulas 
teóricas 

• As fontes de estudo são indicadas nas aulas teóricas 
 


